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Matriz Curricular de Enfermagem da Faculdade Soberana

1º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre) Laboratório

(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODO
Aula Sprint

Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trilha Ciências 
Biológicas e da 

Saúde I

Anatomia Sistêmica Obrigatório 36

18

18

18

Biologia Celular e 
Molecular

Obrigatório 36 18

Patologia Geral Obrigatório 36

Trilha Ciências 
Humanas e 

Fundamentos da 
Enfermagem I

História da 
Enfermagem e 
Legislação

Obrigatório 36

Políticas Públicas de 
Saúde

Obrigatório 36

Sistematização da 
Assistência de 
Enfermagem

Obrigatório 18 18
18 créditos e 2 OP

Ciências Sociais e 
Humanas na Saúde

Obrigatório 18

Eletiva Optativo 36

Programa de Estágios Soberana Obrigatório 18

Programa de Extensão Soberana Obrigatório 18

 2º Período - Disciplinas
  

Condição 

Teórica 
(hora/semestre)

Laboratório
(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODO
Aula Sprint

Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trilha Ciências 
Humanas e 

Fundamentos da 
Enfermagem II

Comunicação e 
Expressão

Obrigatório 36

18

18

Metodologia da 
Pesquisa

Obrigatório 36

Semiologia e 
Semiotécnica 1

Obrigatório 36 18

Trilha Ciências 
Biológicas e da 

Saúde II

Bioquímica Obrigatório 18 18

Microbiologia e 
Imunologia

Obrigatório 36 18
18 créditos e 1 OP

Histologia e 
Embriologia

Obrigatório 36 18

Eletiva Optativo 18

Programa de Estágios Soberana Obrigatório 18

Programa de Extensão Soberana Obrigatório 18

3º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre)

Laboratório
(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODO
Aula Sprint

Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trilha Ciências 
Humanas e 

Fundamentos da 
Enfermagem III

Semiologia e 
Semiotécnica 2

Obrigatório 36

18

36

20

Biossegurança, Saúde 
Ambiental e Saúde do 
Trabalhador

Obrigatório 36

Bioética e Ética 
Profissional

Obrigatório 36

Trilha Ciências 
Biológicas e da 

Saúde III

Farmacologia Básica Obrigatório 36 18

Fisiologia Humana Obrigatório 36 18 20 créditos e 1 OP

Fundamentos da 
Informática, Lógica e 
Matemática

Obrigatório 36
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Eletiva Optativa 18

20

Programa de Estágios Soberana Obrigatório 18

Programa de Extensão Soberana Obrigatório 36

4º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre)

Laboratório
(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODOAula Sprint Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trilha Ciências 
Humanas e 

Administração em 
Enfermagem IV

Bioestatística Obrigatório 36

18

20

Epidemiologia Obrigatório 36

Planejamento e 
Gerenciamento em 
Enfermagem

Obrigatório 36

Trilha Ciências 
Humanas e 

Fundamentos da 
Enfermagem IV

Educação Alimentar e 
Nutrição

Obrigatório 18 18

Semiologia e 
Semiotécnica 3

Obrigatório 36 36
20 créditos e 1 OP

Psicologia da Saúde Obrigatório 36

Genética Obrigatório 36

Eletiva Optativa 18

Programa de Estágios Soberana Obrigatório 18

Programa de Extensão Soberana Obrigatório 36

5º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre)

Laboratório
(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre)

Extensão
(hora/semestre)

TOTAL DE CRÉDITOS POR 
PERÍODOAula Sprint

Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trilha Ciências 
Humanas e 

Assistência de 
Enfermagem I

Enfermagem em Saúde 
da Mulher

Obrigatório 36

18

36

21

Enfermagem na Saúde 
do Neonato

Obrigatório 36 36

Saúde Coletiva I: 
processo saúde-
doença

Obrigatório 36 18

Trilha Ciências 
Humanas e 
Ensino de 

Enfermagem I

Saúde, Gênero, 
Sexualidade e Etnias

Obrigatório 36

Ações de Enfermagem 
e Educação 
Permanente

Obrigatório 36
21 créditos e 1 OP

Eletiva Obrigatório 36

Programa de Estágios Soberana Obrigatório 18

Programa de Investigação Epidemiológica 
e Científica (Extensão)

Obrigatório 36

Programa de Extensão Soberana Optativo 18

6º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre)

Laboratório
(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODOAula Sprint Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trilha Ciências 
Humanas e 

Assistência de 
Enfermagem II

Enfermagem na Saúde 
do Homem Adulto

Obrigatório 18

18

18

21

Enfermagem na Saúde 
da Criança e do 
Adolescente

Obrigatório 18 18

Saúde Coletiva II: 
Cuidado em Saúde e 
Estratégia de Saúde da 
Família

Obrigatório 36 18

Trilha Ciências 
Humanas e 

Assistência de 
Enfermagem III

Enfermagem em 
Central de Materiais e 
Esterilização

Obrigatório 18 18

Enfermagem Cirúrgica 
e no Perioperatório

Obrigatório 36 18
21 créditos e 3 OP

Trilha Ciências 
Humanas e 
Ensino de 

Enfermagem II

Estratégias Ativas I: 
comunicação e 
educação em saúde

Obrigatório 18

Educação Ambiental Obrigatório 36

Libras Optativo 36

Eletiva Obrigatório 18
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Programa de Estágios Soberana Obrigatório 18

21

Programa de Investigação Epidemiológica 
e Científica (Extensão) Obrigatório 54

Programa de Extensão Soberana Optativo 18

7º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre)

Laboratório
(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODOAula Sprint Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trilha Ciências 
Humanas e 

Administração em 
Enfermagem I

Empreendedorismo e 
Inovação

Obrigatório 18
36

22

Gestão de Serviços de 
Enfermagem e 
Auditoria

Obrigatório 18 18

Trilha Ciências 
Humanas e 

Assistência de 
Enfermagem IV

Estratégias Ativas II: 
pesquisa 
interdisciplinar em 
saúde

Obrigatório 18

Enfermagem na Saúde 
do Idoso

Obrigatório 18 36

Enfermagem em Saúde 
Mental

Obrigatório 18 36
22 créditos e 1 OP

História e Cultura dos 
Povos Indígenas e 
Afrodescendentes

Obrigatório 36

Eletiva Obrigatório 36
Programa de Estágio Soberana Obrigatório 36
Programa de Investigação Epidemiológica 
e Científica (Extensão) Obrigatório 72

Programa de Extensão Soberana Optativo 18

8º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre)

Laboratório
(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODOAula Sprint Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trilha Ciências 
Humanas e 

Assistência de 
Enfermagem V

Enfermagem em 
Urgência e Emergência 
e Suporte Básico de 
Vida

Obrigatório 54
36

36

22

Tanatologia e 
Cuidados Paliativos

Obrigatório 36

Trilha Ciências 
Humanas e 
Ensino de 

Enfermagem III

Aspectos Pedagógicos 
no Ensino de 
Enfermagem

Obrigatório 36

Estratégias Ativas III: 
pesquisa e prática 
profissional em saúde

Obrigatório 54
22 créditos e 1 OP

Direitos Humanos Obrigatório 36

Eletiva Obrigatório 36

Programa de Estágio Soberana Obrigatório 18
Programa de Investigação Epidemiológica 
e Científica (Extensão)

Obrigatório 54

Programa de Extensão Soberana Optativo 18

9º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre)

Laboratório
(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODO
Aula Sprint

Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) I Obrigatório 54

28Estágio Curricular Supervisionado I Obrigatório 414

Programa de Investigação Epidemiológica 
e Científica (Extensão) Obrigatório 36

10º Período - Disciplinas Condição 

Teórica 
(hora/semestre) Laboratório

(hora/semestre)

Estágio
(hora/semestre) Extensão

(hora/semestre)
TOTAL DE CRÉDITOS POR 

PERÍODO
Aula Sprint

Estágio 
Observacional

Estágio 
Supervisionado

Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) II Obrigatório 54

28Estágio Curricular Supervisionado II Obrigatório 396

Programa de Investigação Epidemiológica 
e Científica (Extensão) Obrigatório 54
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Horas obrigatórias / semestre

Teórica 1980

Laboratório 558

Estágio Observacional 162

Estágio Supervisionado 810

Extensão 414

Atividades Complementares 100

TOTAL Obrigatória 4024

Horas optativas / semestre

Teórica 90

Extensão 72

TOTAL 4186

ELETIVAS

Comunicação e 
Liderança

Tópicos Emergentes 
na Enfermagem

Inglês Científico Enfermagem 
Cardiológica

Tecnologia da 
Informação na Saúde 
no Mundo 
Contemporâneo

Enfermagem em 
Nefrologia

Tópicos Especiais do 
Direito na Saúde

Atendimento ao 
paciente oncológico

Atendimento a 
pacientes com 
necessidades 
especiais

Volume de Créditos

Modelo Novo Modelo Antigo

1º 18 1º 24

2º 18 2º 24

3º 20 3º 22

4º 20 4º 22

5º 21 5º 22

6º 21 6º 22

7º 22 7º 22

8º 22 8º 22

9º 28 9º 29

10º 28 10º 29

Médi
a

22 Médi
a

24


